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PARA REFLEXIONAR

CÓMO LOGRAR LA FELICIDAD

l respecto, el V. M. SAMAEL AUN WEOR, dice: Huyendo
del "Mi Mismo", del "Yo Mismo", no se logra la felicidad.

Interesante sería "agarrar al toro por los cuernos", observar al "Yo",
estudiarlo con el propósito de
descubrir las causas del dolor.

Cuando uno descubre las causas
verdaderas de tantas miserias y
amarguras, es obvio que algo puede
hacer...

Si se logra acabar con el "Mi
Mismo", con "Mis Borracheras", con

"Mis Vicios", con "Mis Afectos", que tanto dolor me causan en el
corazón, con mis preocupaciones que me destrozan los sesos y me
enferman, etc., etc., es claro que entonces adviene eso que no es del
tiempo, eso que está más allá del cuerpo, de los afectos y de la
mente, eso que realmente es desconocido para el entendimiento y
que se llama: ¡Felicidad!

Incuestionablemente, mientras la Conciencia continúe
embotellada, embutida entre el "Mi Mismo", entre el "yo mismo", de
ninguna manera podrá conocer la legítima felicidad.

La felicidad tiene un sabor que el "Yo Mismo", el "Mi
Mismo", nunca jamás ha conocido
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